Ce trebuie sa mai respect
atunci cand gatesc?

Verifica periodic cablurile de alimentare cu
energie  €electrica de la aparatele
electrocasnice. Ele nu trebuie sa prezinte
urme de intrerupere a izolatiei, urme de
ruperi sau de incalzire puternica.

Nu efectua improvizatii la
instalatia electrica.

Apeleaza la specidisti Tn-momentul in care
sesizezi ca instalatia ta de alimentare cu
energie electrica ,,nu mai duce’. Nu efectua
Improvizatii latabloul de distributie.
Foloseste numa  sigurante  electrice
calibrate de producator.

Protejeaza-ti familia !

Protejeaza-ti locuinta !
Alatura-te noua in lupta de prevenire aincendiilor !
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Prea fiebinte

Multe incendii se produc ma aes in
bucatarie, mult mai multe decét in celelalte
camere. Mgjoritatea incendiilor se produc
datorita  folosiri  echipamentele cu
Improvizatii, nesupravegherii recipienteleor
aflate pe masinile de gatit in functiune etc.

Preveniti izbucnirea incendiilor
n bucatarii

Pastrati hotele si aparatele de gatit curate.
Curateti-le de depunerile de grasimi cel
putin o data pe saptamana.

Nu pastrati materiale combustibile in
apropierea aparatelor de gatit.

Scoateti de sub tensiune aparatele electrice
cu incandescenta (plite, aparate de prajit
paine, roboti de bucatarie etc.) dupa fiecare
utilizare.

Fii atent cand gatesti

Evita sa te imbraci cu haine cu maneci largi
atunci cand gatesti. Se pot aprinde.

Nu lasa niciodata mancarea
nesupravegheata la gatit.

Fol oseste pe cét posibil hota de evacuare a
fumului si gazelor fierbinti atunci cand

gatesti.

Tn cazul in care a luat foc
recipientul Tn care gatiti

Opreste aimentarea aparatului de gatit
(gazul, curentul electric etc.)

Pune pe recipientul arzénd un prosop umed.
Protejeaza-ti mainile.

Foloseste (daca ai laindemana) un stingator
doar daca stii sa-I manuiesti.

Niciodata si nu torni apa sau faina peste
uleiul arzénd.

Nu pune niciodata mana pe un recipient
arzand sau fierbinte.

Daca ai scapat incendiul de sub control, nu
mai insista. Cheama pompierii la numarul
112. iesi din casa Tmpreuna cu membrii
familiel.

Daca accidental ai fost afectat
de flacara sau de o suprafata
Tncinsa.

Daca ti-au luat foc hainele de pe tine,
opreste-te unde te afli. Lasa-te imediat la
pamant. Rasuceste-te pe o parte si pe ata
pana ce flacarile se vor stinge

Tine locul afectat sub jet de apa rece timp
de 5 — 10 minute pentru a reduce durerea si
pentru a preveni alte eventuale degradari
ale pielii. Consulta imediat un medic
specialist.

Cat de sigur este cuptorul meu
Ccu microunde?

Cuptoarele cu microunde sunt sigure numai
daca lefolositi corect.

Nu amplasati in interior obiecte din metal.
Arcul electric poate provocaincendii.

n cazul in care aluat foc, scoateti aparatul
de sub tensiune. Nu deschideti cuptorul
pana ce flacarile nu s-au stins.




